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Szanowni Paristwo,

Wszystkim nam znany jest niezwykle istotny problem zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy w naszym kraju. W ostatnich latach obserwujemy niepokojgcy wzrost liczby
mtodych ludzi borykajgcych sie z depresja, lekami i innymi zaburzeniami psychicznymi.
Dlatego pragne zaprosi¢ Panstwa do udziatu w Il Seminarium "RAZEM DLA ZDROWIA
PSYCHICZNEGO DZIECI | MLODZIEZY", ktére odbedzie sie 5 marca 2025 roku w
Zamojskim Domu Kultury.

Seminarium to, organizowane przez Rotary Club Zamos¢ i Uniwersytet Medyczny w
Lublinie, ma na celu podniesienie swiadomos$ci spotecznej na temat zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy oraz przekazanie praktycznej wiedzy na temat
rozpoznawania i radzenia sobie z problemami psychicznymi. Wspétorganizatorem jest
Rafat Zwolak Prezydent Miasta Zamos¢ i Wydziat Oswiaty w Zamosciu.

W programie Seminarium znajdg Panstwo wystgpienia ekspertow z dziedziny psychiatrii,
psychologii i pedagogiki, ktérzy podzielg sie swojg wiedzg i doswiadczeniem.

Zachecam do wystuchania prelekcji doswiadczonych specjalistow, takich jak dr hab. n.
med. Marzena Samardakiewicz, czy prof. dr hab. n. med. Hanna Karakuta-Juchnowicz, a
takze dr n. med. Agata Makarewicz czy dr n. o zdr. Joanna Milanowska

Dla tych z Panstwa, ktérzy nie beda mogli uczestniczy¢ w Seminarium osobiscie,
przygotowalismy transmisje internetowa na kanale Rotary Polska News. Zachecam do
obejrzenia relacji online.

Transmisja online na kanale Rotary Polska News:
https://www.youtube.com/@RotaryPolskaNews

Aby obejrzeé transmisje z Seminarium wystarczy wejs¢ na kanat You Tube _ Rotary
Polska News, https://www.youtube.com/@RotaryPolskaNews/videos

Mozna tez wtaczy¢ subskrypcje kanatu Rotary Polska News, a wiadomos$¢ o transmisji
przyjdzie na Panstwa adres mailowy.

Wiecej informacji w zaproszeniu: https://rotary.org.pl/zaproszenie-do-udzialu-w-
seminarium/

Udziat w transmisji jest nieodptatny. Zapraszamy wszystkich do uczestnictwa.
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Razem mozemy zdziata¢ wiecej dla zdrowia psychicznego naszych dzieci

Wiecej informaciji: https://rotary.org.pl/zaproszenie-do-udzialu-w-seminarium/
#zdrowiepsychiczne #dzieci #mtodziez #seminarium #razemdlazdrowia
#rotarypolska #rotaryclubzamosc #edukacja #rodzice

Serdecznie pozdrawiam,
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Krystyna Baj-Pawluk

Gubernator Dystryktu 2231 w kadencji 2024/2025
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