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WSTEP

Szkota jest instytucjg ksztalcenia i nie moze by¢ pozbawiona funkcji wychowawczych
oraz dzialalnosci profilaktycznej. Nalezy pamigtaé, ze nauczyciel nie tylko jest
odpowiedzialny za proces dydaktyczny, ale réwniez poprzez $wiadome, intencjonalne
i spolecznie akceptowane wywieranie wplywu na uczniow wychowuje ich i zapobiega
zagrozeniom.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny IV Liceum Ogoélnoksztalcacego im.
Tadeusza Kotarbinskiego w Gorzowie Wlkp. napisany zostal w oparciu o analiz¢ potrzeb
rozwojowych ucznidw oraz potrzeb $rodowiska lokalnego. Obejmuje tresci i dziatania o
charakterze wychowawczym oraz profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli i
rodzicow.  Tresci i dzialania o charakterze wychowawczym s3 formulowane z
uwzglednieniem definicji wychowania okreslonej w ustawie ,,Prawo os$wiatowe”, wedtug
ktorej jest ono wspieraniem dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, wzmacnianym i uzupefnianym przez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy. Przy czym przyjmuje si¢, ze profilaktyka, to
proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami, zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie. Wobec tego podstawowym zaloZzeniem
profilaktyki szkolnej zawartej w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym jest
eliminowanie rozpoznanych czynnikow ryzyka i wzmacnianie czynnikoéw chronigcych.
Oddziatywania profilaktyczne skoncentrowane sg na:

> Profilaktyce pierwszorzedowej kierowanej do calej spolecznosci uczniowskiej,
majgcej na celu promocj¢ zdrowia i zapobieganie pojawianiu sie probleméw zwigzanych
z zachowaniami destrukcyjnymi. Dziatania profilaktyki pierwszorzedowej beda prowadzone
na trzech poziomach:

1. Informacyjnym — sa to dziatania pomocne w profilaktyce, same nie prowadzg bowiem

do redukcji zachowan.

2. Edukacji psychologicznej i spolecznej — to dzialania, ktére dostarczajg wiedzy

1 umiejetnoscei przydatnych, korzystnych lub wrecz niezbgdnych do tego, by uczniowie

byli w stanie sami lepiej radzi¢ sobie z zagrozeniami, np. uzaleznieniem, stresem itp.

3. Dzialalno$ci alternatywnej — dzialania te majg zaspokoi¢ potrzeby mtodych ludzi, np.

do bycia zadowolonym, do budowania samoakceptacji i poczucia whasnej wartosci,

potrzeby zabawy i kontaktu z innymi.



» Profilaktyce drugorzedowej kierowanej do wuczniow o wysokim ryzyku
dysfunkcjonalnoséci, pomagajac im w jego redukcji. Profilaktyke drugorzedowa bedg
realizowaé specjalisci wspolpracujgcy ze szkola.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly oraz Szkolny Zestaw Programow
Nauczania tworzg spojng calo$é¢ 1 uwzgledniaja wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Obok zadan dydaktycznych, wychowawczych i profilaktycznych w szkole realizowane
sg rowniez dzialania opiekuncze odpowiednio do istniejgcych potrzeb. Nadrzednym zadaniem
szkoly jest zapewnieniu uczniom bezpieczenstwa, ktore bedzie sprzyjalo skuteczno$ci
podejmowanych  przez  szkole  oddzialywan  dydaktycznych,  wychowawczych,
profilaktycznych oraz opiekunczych. Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow
nauki, wychowania i opieki jest podparte przygotowaniem uczniow do $wiadomego i
odpowiedzialnego korzystania z zasobow dostepnych w Internecie i bezpiecznego poruszania
si¢ w przestrzeni cyfrowej. W celu zapewnienia bezpieczenstwa na terenie szkoty
wykorzystywany jest monitoring wizyjny.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly powstal po konsultacjach
z przedstawicielami Rady Rodzicéw, cztonkami Samorzadu Uczniowskiego, Rady
Pedagogicznej, z pielegniarka szkolng. Zostat zaopiniowany przez Rade¢ Rodzicow, Samorzad

Uczniowski 1 Rade Pedagogiczna.

PODSTAWA PRAWNA ORAZ ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH
DZIALAN SZKOLY

Program Wychowawczo - Profilaktyczny powstal w oparciu o aktualne przepisy
prawa:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 2009 r. nr 114,
poz. 946 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 2013.667).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz.
986 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz.
7501 854) ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.



900).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 1939 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1162 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

e Statut IV Liceum Ogolnoksztalcgcego im. Tadeusza kotarbinskiego w Gorzowie
Wikp.

Przy tworzeniu Programu uwzgledniono réwniez potrzeby rozwojowe uczniow,
oczekiwania rodzicow oraz potrzeby nauczycieli w zakresie pracy opiekunczej,
wychowawczej i profilaktycznej. Aktualizacja Programu byla poprzedzona analiza sytuacji
wychowawcze] szkoly, sukcesow i porazek, metod wychowawczych stosowanych przez
pracownikow szkoty, okresleniem oczekiwan nauczycieli na podstawie wnioskow zespotow
przedmiotowych, okresleniem potrzeb uczniow i ich rodzicéw na podstawie przeprowadzone;j
analizy czynnikdw chronigcych 1 ryzyka. Zalozenia programu wychowawczo-
profilaktycznego uwzgledniaja dlugofalowe skutki trwajacej dwa lata pandemii i
wielomiesigcznego nauczania zdalnego a takze konsekwencje agresji zbrojnej na Ukraing.
Dziatania podjete w roku szkolnym 2023/2024 daly wymierne efekty - skutki pandemii w
postaci zaburzonych relacji, poczucia samotnosci, izolowania si¢ nie sg juz widoczne wsréd
mlodziezy w stopniu znacznym. Zjawisko to znormalizowalo si¢. Jednak stan psychiczny
mlodziezy nadal nie powrécil do stanu zadowalajgcego. Toczaca si¢ wojna na Ukrainie,
niepewnos¢, dlugofalowe skutki pandemii powoduja, ze uwagi wymaga wcigz bardzo duza
grupa miodziezy, ktéra we wzmozonej intensywno$ci korzysta z konsultacji u szkolnych
specjalistow — zaré6wno u pedagoga jak i psychologa szkolnego. Zwigkszona ilo$¢ godzin
specjalistow zabezpiecza potrzeby mlodziezy, ktora zawsze w godzinach pracy szkoly moze

skorzysta¢ z konsultacji u specjalisty. Wcigz utrzymuje si¢ wysoka ilo§é dzieci objgtych



pomocg psychiatryczng, hospitalizowanych ze wzgledu préby samobdjcze czy
samookaleczenia. Znacznie wzrosta ilo§¢ mlodziezy korzystajacej z mozliwosci nauczania
indywidualnego — ze wzgledu na stan zdrowia uniemozliwiajgcy uczeszczanie do szkoly.
Powodem sg w znacznej mierze wskazania psychiatryczne. Zadowalajgcym jest fakt, ze coraz
wigksza ilos¢ mlodych ludzi nawigzuje prawidtowe relacje ze swoimi rodzicami i ocenia je
pozytywnie. Znormalizowala si¢ réwniez sytuacja ekonomiczna rodzin, co zapewne wplyneto
na wigksza otwarto$¢ rodzicow oraz mozliwosci spedzania czasu ze swoimi dzie¢mi. Daje to
mlodym ludziom poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji. Mimo to wzmacnianie kompetencji
wychowawczych rodzicow w postaci prowadzonej przez specjalistow Szkoly dla Rodzicéw
powinno nadal by¢ jednym z dziatan podejmowanych na terenie szkoty.

Mtodziez chg¢tniej uczestniczy w roznych dziataniach odbywajacych si¢ na terenie
szkoly — zaréwno tych organizowanych przez Samorzad Szkolny jak i Kolo Wolontariatu.
Zaangazowanie mlodziezy przekfada si¢ na ogdlng satysfakcje oraz wigksze zadowolenie i
poczucie szczgscia — co odzwierciedla przeprowadzona w czerwcu 2024 roku Diagnoza
Czynnikéw Chroniacych i Ryzyka. Weigz jednak brakuje mlodziezy checi do pokonywania

trudnosci, motywacji oraz umiej¢tnosci wyznaczania celow i osiggania sukcesu.

W roku szkolnym 2024/2025 nalezy ponownie postawi¢ na budowanie relacji uczen-
uczen, uczen-nauczyciel, nauczyciel-nauczyciel oraz na budowanie poczucia bezpieczenstwa,
wcigz naruszanego przez sytuacje w kraju i za granicg. W tym roku szkolnym stawiamy na
pierwszym miejscu komunikacj¢ — dla wszystkich uczni6éw zostang zorganizowane warsztaty
prowadzone przez zewngtrznego specjalistg. Otwieramy rowniez szkole na rozwigzywanie
konfliktow rowiesniczych w drodze mediacji — w roku szkolnym 2023/2024 wyksztalcilismy
certyfikowanych mediatorow szkolnych, ktérzy ukonczyli Kurs Mediacji. Nalezy réwniez
stwarza¢ sytuacje umozliwiajace mlodziezy nawigzanie kontaktow z rowiesnikami poprzez
stworzenie przestrzeni poza zajgciami szkolnymi, gdzie mlodziez bedzie miala mozliwosé
pozna¢ rowie$nikéw o podobnych zainteresowaniach czy pasjach, gdzie bedzie mogta spedzié
czas — co bedzie sprzyjalo nawigzywaniu relacji i podniesie poczucie zadowolenia u
mlodziezy. Tradycyjnie uczniowie klas pierwszych zostang objeci zorganizowang formg
zaj¢¢ integracyjnych konsolidujacych zespoly klasowe, a takze dajgcych uczniom poczucie
pelnoprawnej przynaleznosci do grona uczniéow IV LO. Z inicjatywy Samorzadu
Uczniowskiego zostanie réwniez zorganizowane wprowadzenie w spolecznos$¢ uczniowska

nowych uczniow, co wzmocni ich poczucie przynaleznosci do spolecznosci IV LO.



Uczniowie klas II ze wzglgdu na wybodr przedmiotéw rozszerzonych ponownie trafig do

nowych zespolow - niezbgdne jest zatem objecie klas drugich zajeciami integracyjnymi.

OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU

Adresatem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty sa wszyscy uczniowie i

ich rodzice. Bedzie on wzbogacany dodatkowymi zadaniami i formami oddzialywania w
zaleznosci od aktualnych potrzeb szkoly. Realizacja szczegélowych zadan szkolty w tym
zakresie bedzie uwzgledniana w planie pracy szkoly i jej poszczegdlnych pracownikow,
struktur (wychowawcy klas, nauczyciele przedmiotéw, pedagog szkolny, psycholog,
pielggniarka, bibliotekarze, Samorzad Uczniowski, pracownicy administracji i obstugi).
Program zaklada zaangazowanie wszystkich pracownikow szkoly w jego realizacje -
pracownikoéw pedagogicznych i niepedagogicznych. Wszystkie dziatania szkoly sg zgodne
z obowigzujgcymi w szkole procedurami i regulaminami, takimi jak: Statut IV LO, Procedury
bezpieczenstwa ucznia w IV Liceum Ogdlnoksztalcacym im. Tadeusza Kotarbifiskiego
w Gorzowie Wlkp., Regulamin petnienia dyzuréw podczas przerw. Szczegétowe zadania do
realizacji w roku szkolnym 2024/2025 zawarte sa w Planie Pracy Szkoly, planie pracy
pedagoga i psychologa szkolnego, Zespolow Przedmiotowych, Samorzadu Uczniowskiego,
biblioteki i pielegniarki szkolnej. Pracownicy niepedagogiczni realizujg dziatalnos§é
wychowawczo — profilaktyczng poprzez swoja codzienng prace, kontakt z uczniami,
rodzicami i nauczycielami. W/w zadania realizowane bedg przy wspélpracy ze srodowiskiem
lokalnym oraz nast¢pujacymi instytucjami:

e Zespol Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Gorzowie Wlkp.;

¢ Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie, gminne osrodki opieki spolecznej;

e Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii;

e Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wlkp.;

e Teatr im. Juliusza Osterwy w Gorzowie Wlkp.;

e Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzowie Wikp.;

e Sad Rodzinny i Nieletnich w Gorzowie Wlkp.;

e WZDZ w Gorzowie Wikp.;

e PCK;

e  DPS w Gorzowie Wlkp.;

e Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna w Gorzowie Wikp.;



e wspodlpraca z placowkami prowadzacymi dziatalnos¢ charytatywna (CARITAS, Bank
Zywnosci, fundacje)

e MCK i inne.

WARTOSCI WYZNACZAJACE KIERUNKI ODDZIALYWAN
WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH W IV LICEUM
OGOLNOKSZTALCACYM IM. TADEUSZA KOTARBINSKIEGO

W GORZOWIE WLKP.
> Wzajemny szacunek, bezinteresowna pomoc innym.
» Tolerancja (poszanowanie przekonan i odmiennos$ci innych, ré6znych drég zdobywania

umiejetnosci 1 madrosci  zyciowych, wolnosci, o ile nie szkodzi to innym
i nie niszczy ustalonego porzadku, a takze poszanowanie kultur i tradycji innych narodow).

> Odpowiedzialnoé¢ (odpowiedzialnos¢ nie tylko za swoje czyny, ale rowniez za
drugiego cztowieka, za swoje otoczenie).

> Dociekliwos¢ poznawcza.

» Samodzielnos¢, kreatywnosc i przedsigbiorczosc.

> Rodzina (mito$¢, przyjazn).

> Sprawiedliwo$¢ (przyznanie kazdemu naleznych mu praw i uczciwe, prawe
postepowanie).

> Uczciwos¢ (przestrzeganie obowigzujacych zasad).

> Podmiotowe traktowanie drugiej osoby, jako réwnoprawnego czlonka spolecznosci

(co poprawi budowanie relacji interpersonalnych).

» Kultura stowa, czystos$¢ jezyka polskiego.

» Patriotyzm (milo$¢ do ojczyzny, tozsamos$¢ narodowa, szacunek dla dziedzictwa
narodowego, tradycji).

» Poszanowanie innych kultur i tradycji.

> Poczucie wspolnoty lokalnej, wrazliwos¢ na piekno przyrody, aktywnos¢ obywatelska

i przedsigbiorczosc.

CELE PROGRAMU
Celem pracy dydaktycznej, wychowawczej i profilaktycznej w IV Liceum

Ogolnoksztalcagcym im. Tadeusza Kotarbinskiego w Gorzowie WIkp. jest dostarczenie



uczniowi informacji, wiedzy i umiejetnosci, a takze opieki, wzorcow, wartosci i przekonan.
Chcemy, aby nasz uczen coraz lepiej rozumial $wiat, innych i siebie samego. Dzialania szkoly
na rzecz ucznia, to inwestycja w jego rozwodj (intelektualny, emocjonalny, spoleczny
i duchowy) i umozliwienie mu samorealizacji zgodnie z jego potrzebami i mozliwo$ciami czy
potencjalem. W naszej szkole uczen ma otwarta droge do samodzielnego dokonywania
wyboru swojej $ciezki edukacyjnej. Kazdy uczen po klasie pierwszej, oprocz przedmiotow
obowigzkowych, uczy si¢ indywidualnie wybranych przedmiotow rozszerzonych
1 uzupehiajacych. Dajgc uczniom takg mozliwo$¢, pozwalamy mu na samo decydowanie
o dalszej drodze edukacyjnej. Wybrane przedmioty rozszerzone sg zwigzane z wyborem
kierunku studiéw, a tym samym zaplanowaniem dorostego zycia i swojego w nim miejsca.
Celem i zadaniem jest zapoznanie uczniéw z dziedzictwem kulturowym, ksztaltowanie
postaw patriotycznych, przedsigbiorczych i samorzadnosci. Przygotowanie uczniow do
rozpoznawania wlasciwych wartosci moralnych, dokonywania wyboréw i hierarchizacji
wartosci. Przede wszystkim uksztattowanie ucznia tolerancyjnego, szanujgcego uczucia
religijne, wrazliwego, zaangazowanego w budowanie szczgécia whasnego i innych, znajacego
i stosujacego normy wspétzycia spotecznego, ukierunkowanego na poszukiwanie prawdy,
dobra i pickna w $wiecie, szanujgcego zycie we wszelkich jego przejawach. Wazne jest
rowniez ksztaltowanie umiejgtnosci odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz godzenia dobra
wlasnego z dobrem innych, wolno$ci wlasnej z wolnoscig innych.
Tak sformutowanym celom Programu Wychowawczo — Profilaktycznego stuzg okreslone
formy pracy:
1. praca zbiorowa,
2. praca w grupach,
3. praca indywidualna z uczniem i jego rodzicami.
Przyktadowe metody i techniki stosowane w celu realizacji zadan: projekty edukacyjne, gry i
zabawy, konkursy, debaty, dyskusje, warsztaty, wycieczki tematyczne i turystyczno —
krajoznawcze, tworczos$¢ artystyczna, wyklad, projekcje filméw, stosowanie technologii

informacyjnej i komunikacyjnej.

Realizujac wyznaczone cele chcemy mlodziez:

» przygotowac¢ do egzaminéw zewnetrznych,
» wychowac przedsigbiorcza i samodzielna,
» przygotowac do wejscia na rynek pracy,



» nauczy¢ swobodnego postugiwania si¢ jezykami obcymi,

» nauczy¢ dokonywania wlasciwych wyborow,

> przygotowac uczniow do zycia w spoteczenstwie informacyjnym, wlasciwego odbioru
1 wykorzystania mediow oraz poruszania si¢ w cyberprzestrzeni,

» ochroni¢ uczniow przed zagrozeniami zwigzanymi z Korzystaniem Internetu,
mediéw spolecznosciowych i technologii informacyjnej (cyberprzemocs),

wychowa¢ w duchu tolerancji,

wychowa¢ w poczuciu tozsamosci narodowej,

uwrazliwi¢ na potrzeby drugiego czlowieka,

ksztattowa¢ nawyki kulturalnego zachowania,

V V V VvV V¥V

nauczy¢ umiejetnosci kreatywnego spedzania czasu wolnego, rozwijania
zainteresowan i pasji,

» wyposaza¢ w umiejetnosci prozdrowotne, a szczegélnie dbatosci o zdrowie wlasne
oraz umiejetnosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

> pokaza¢ uczniom perspektywy zdrowego zycia i drogi do satysfakcji osobistych bez

uzywek,
> ochroni¢ uczniow przed skutkami wagarow,
» ostabi¢ czynniki ryzyka poprzez dostarczenie adekwatnych informacji na temat

skutkéw i konsekwencji podejmowania zachowan ryzykownych,

g wspiera¢ rodzicow w procesie wychowania i profilaktyki.

Wyznaczone cele osiggniemy poprzez:

> promowanie uniwersalnego systemu wartosci,
> prowadzenie na wysokim poziomie merytorycznym i metodycznym lekcji,
» stwarzanie uczniom warunkéw do nabywania umiegjetnosci wyszukiwania,

porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodel, z zastosowaniem technologii
informacyjno — komunikacyjnych, a takze zasobow biblioteki,

> zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego
potrzeb i mozliwosci,

» ukazywanie dorobku i tradycji szkoly, srodowiska i kraju,

» przygotowanie mtodziezy do olimpiad i konkursow,

> zapewnienie dobrej atmosfery w szkole,
»

umozliwienie kontaktoéw z mlodzieza z zagranicy,



> wykorzystywanie nowoczesnych, innowacyjnych metod i technik nauczania,

» promowanie tworczych inicjatyw uczniow

> promowanie zdrowia i rozwijanie zdolnosci do prowadzenia zdrowego stylu zycia,

> zapobieganie, ograniczanie i eliminowanie zachowan problemowych wyst¢pujacych
wsrod mlodziezy takich jak: wagary, agresja i przemoc oraz wykroczenia przeciwko prawu,

> wyposazenie mlodziezy w umiejetno$¢ radzenia sobie z wlasng i cudzg agresja,

> wdrazanie uczniéw do przestrzegania obowigzujgcych norm zachowan i modelowanie

pozytywnych wzorcoéw zachowan,

» zmniejszenie przypadkow ulegania negatywnym wplywom rowiesnikow,

> wyposazenie uczniow w znajomosé praw czlowieka i ksztaltowanie postawy ich
przestrzegania,

> ostabienie czynnikow ryzyka przez dostarczenie adekwatnych informacji na

temat skutkow zachowan ryzykownych,
» zapobieganie i zmniejszanie prob eksperymentowania z substancjami i $rodkami

uzalezniajgcymi.

Przy realizacji wyznaczonych celow szkola zapewnia:

» bezpieczenstwo poprzez wykorzystanie monitoringu wizyjnego i dobrg atmosfere
w szkole,
> dzialania zwigzane z u$wiadamianiem uczniow o zagrozeniach wynikajacych z

korzystania z Internetu, mediow spotecznosciowych i technologii cyfrowej,

> doskonale przygotowang kadr¢ pedagogiczng, otwartg na problemy ucznia,

» opiek¢ pedagoga, psychologa i pielggniarki,

» zapewnienie mlodziezy pomocy wychowawczej i terapeutyczne;j,

> uwzglednienie indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegdlnych ucznidw
stosownie do ich potrzeb i mozliwosci,

» pokazanie uczniom perspektywy zdrowego zycia i drogi do satysfakcji osobistych bez
uzywek,

> ostabienie czynnikow ryzyka przez dostarczenie adekwatnych informacji na
temat skutkéw zachowan ryzykownych,

> wzbogacenie wiedzy uczniow, rodzicéw i nauczycieli z zakresu profilaktyki,

» wspieranie rodzicOw w procesie wychowania,

> dobrg baze dydaktyczna,
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> nowoczesnie wyposazone pracownie komputerowe i jezykowa oraz wykorzystywanie
tablic multimedialnych,
> mozliwo$¢ nawiazania kontaktow z mlodziezg z zagranicy w ramach realizowanych

programow.

Cel glowny I — Ksztaltowanie wlasciwych postaw

Cele szczegolowe:

I Pomaganie uczniom w wyborze hierarchii warto$ci i postaw, w tym rozwijanie postaw
obywatelskich, patriotycznych i spotecznych.

2. Ksztaltowanie postawy tolerancji i akceptacji.

3. Wyposazanie w umiejgtno$¢ porozumiewania si¢ w réznych sytuacjach i

uwzgledniania pogladéw innych ludzi.

4. Wyposazanie w wiedzg o prawach cztowieka,

Zadania:

1. Szukanie autorytetow i wzoréw do nasladowania.

4 Niesienie pomocy ludziom potrzebujacym.

3. Poprawna komunikacja poprzez dialog, shuchanie innych i szanowanie ich pogladéw
oraz praw.

4. Wdrazanie uczniow do przestrzegania obowigzujacych norm i modelowanie

pozytywnych wzorcéw zachowar.

Spodziewane efekt:

Uczen bedzie:

> lepiej odroznia¢ pozadane i niepozadane przejawy zachowan i postaw,

> widzial potrzebe dziatania na rzecz ludzi wymagajacych pomocy i wsparcia,

» wrazliwy na cierpienie, bol i krzywde innych ludzi,

> umial skutecznie porozumiewa¢ si¢ w roéznych sytuacjach prezentujgc wiasny punkt

widzenia z uwzglednieniem poglagdow innych ludzi,

» przestrzegal i szanowat prawa drugiego cztowieka.

Cel gléwny II - Zintegrowanie grup szkolnych w jeden zespol

Cele szczegolowe:

I Ksztaltowanie dobrej atmosfery w szkole, co wplynie na skuteczno$¢ prowadzonych
oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych.

2. Wyposazanie w umiejg¢tnos¢ wspotdziatania w zespole i pracy w grupie.
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3. Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za dobre imie i wizerunek szkoty.

Zadania:

1. Szczegdlne przyjecie uczniéw klas 1 oraz wyjazd integracyjny.

2. Warsztaty integracyjne dla ucznidéw klas II.

3. Organizowanie imprez i uroczystosci integrujacych miodziez szkoly stanowigcych
tradycje szkoty.

Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

> kierowat si¢ w swoim postepowaniu szacunkiem w relacjach z innymi,

» czul si¢ odpowiedzialny za siebie i innych,

» identyfikowal si¢ ze swoja szkola.

Cel glowny III — Ksztaltowanie poczucia wig¢zi z najblizszym $rodowiskiem, regionem,

krajem oraz wspélnota Europejczykow

Cele szczegolowe:

1. Ksztaltowanie szacunku dla symboli narodowych oraz $wiat panstwowych i
koscielnych.

2. Wspolpraca mtodziezy z najblizszym $rodowiskiem.

3. Ksztattowanie szacunku dla wartosci europejskich, budowanie wspolnoty
Europejczykow.

Zadania:

1. Poszerzanie wiedzy na temat historii, kultury, tradycji wlasnego regionu.

2. Poszerzanie wiedzy na temat historii, kultury, tradycji panstw europejskich.

3 Udzial reprezentacji szkoly wraz ze sztandarem w uroczysto$ciach pafistwowych,

obchodzenie na terenie szkoly $wigt panstwowych i religijnych.

4. Organizowanie imprez integrujgcych szkote ze srodowiskiem.

B Kontynuowanie wspolpracy z zaprzyjaznionymi szkotami innych panstw.
Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

» uczen begdzie mial poczucie tozsamosci narodowej,

> znal swoje Srodowisko, jego kulture i tradycje,

» znal i szanowat polskie dziedzictwo kulturowe,

» otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kultury.
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Cel glowny IV — Przygotowanie do zycia w spoleczenstwie demokratycznym

Cele szczegolowe:

1. Rozwijanie samorzgdnosci uczniow.

2. Przygotowanie do aktywnego i $wiadomego uczestnictwa w demokratycznym
spoleczenstwie.

Zadania:

1= Aktywny udzial mlodziezy i rodzicow w podejmowaniu decyzji istotnych dla
wilasciwego funkcjonowania szkoly.

2, Rozwijanie dziatalnosci Samorzagdu Uczniowskiego.

3. Uswiadamianie uczniom roli wyboréw do wtadz panstwa, wyboréw do Mtodziezowej
Rady Miasta.

Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

» znal zasady panstwa demokratycznego,

> umiat funkcjonowaé w spoleczenstwie demokratycznym,
> dbat o wspolne dobro,
>

podejmowal prace na rzecz szkoty i srodowiska.

Cel gléwny V — Ksztaltowanie u uczniéw postaw proekologicznych

Cele szczegolowe:

1. Wyrabianie u uczniéw dbatosci o estetyke najblizszego otoczenia.
2, Ksztaltowanie u uczniow potrzeby ochrony srodowiska.
Zadania:

1. Realizacja tematyki ekologiczne;.
2. Udzial w ogolnopolskich akcjach o tematyce ekologiczne;j.
Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

» widzial zagrozenia wynikajace z braku ochrony srodowiska,

» dostrzegal potrzebg ochrony przyrody,
» dbat o estetyke otoczenia.

Cel gléwny VI — Ksztaltowanie u uczniéw postaw prozdrowotnych, promowanie
zdrowego stylu zycia i ochrona uczniéw przed zagrozeniami.

Cele szczegolowe:
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1. Wyksztalcenie umiejg¢tnosci umozliwiajacych zdrowy styl zycia.
2, Ochrona mlodziezy przed prawnymi, zdrowotnymi i spotecznymi skutkami zachowan
ryzykownych i oslabienie czynnikow ryzyka przez dostarczenie adekwatnych informacji
na temat skutkow zachowan ryzykownych:
» wagary,
nieprzestrzeganie norm i zasad obowigzujacych,
uzaleznienia, eksperymentowanie ze srodkami psychoaktywnymi,
uzaleznienia od Internetu, cyberprzemoc,
nadmierne korzystanie z narzedzi i zasobéw cyfrowych,

uzaleznienia od papierosow i e-papierosow,

Y WV V ¥V V¥V V¥

uzaleznienia behawioralne.

3. Wzbogacenie wiedzy uczniéw, rodzicow i nauczycieli z zakresu profilaktyki i ochrony
zdrowia.

4. Ochrona i wzmocnienie zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy.

Zadania:

1. Wyposazenie mlodziezy w umiejgtnos¢ radzenia sobie z wlasng i cudzg agresja,
rowniez hejtem, uzaleznieniami od alkoholu, nikotyny, e-papieroséw, substancji
psychoaktywnych i Internetu.

2. Wdrozenie uczniéw do przestrzegania obowigzujgcych norm zachowan i promowanie

pozytywnych wzorcéw zachowan.

3. Wyposazenie uczniow w znajomos¢ praw czlowieka i ksztaltowanie postawy ich
przestrzegania.
4. Wyksztalcenie w uczniach umiejetno$ci obrony przed:

» presja  rowiesnikow do eksperymentowania ze srodkami i substancjami

psychoaktywnymi oraz uzalezniajgcymi,

» korzystaniem i umieszczaniem nieodpowiednich tresci w Internecie,

» Hejtem.
5. Stata opieka zdrowotna pielegniarki nad mlodziezg szkolna.
6. Wzbogacanie i uzupelnianie wiedzy uczniéw, rodzicéw i nauczycieli o zdrowiu, jego

wartosci oraz jego zagrozeniach.

) Podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicéw poprzez udzial w Szkole dla
rodzicow.

8. Promowanie aktywnego wykorzystania wolnego czasu.

9. Poradnictwo w zakresie zapobiegania uzaleznieniom od:
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nikotyny,

E — papierosow,

alkoholu,

srodkow psychoaktywnych, w tym dopalaczy,

YV ¥V V VY

» Internetu i telefonow komorkowych.
Spodziewane efekty:
Uczen bedzie:
> samodzielnie dokonywal wyboru zachowan wiasciwych dla zdrowia wiasnego
i innych,
> znal i rozumial, jaka jest odpowiedzialno$¢ wobec prawa i konsekwencje prawne

plynace z podejmowania zachowan ryzykownych,
> swiadomy, ze eksperymentowanie i zazywanie $rodkéw psychoaktywnych
i substancji uzalezniajgcych oraz bycie agresywnym nie jest w zgodzie z warto$ciowym

stylem zycia,

> posiadal wiedz¢ o zdrowiu i jego wartoéci oraz $swiadomie wybierat aktywne formy
wypoczynku,
> znal zagrozenia wynikajace z naduzywania alkoholu i stosowania $rodkéw

psychoaktywnych, w tym dopalaczy,
» swiadomie i odpowiedzialnie korzystal z zasobéw dostepnych w Internecie, umiat
analizowa¢ pozyskiwane informacje i bezpiecznie poruszaé si¢ w przestrzeni cyfrowe;j,

> zdrowy i silny psychicznie.

Cel giéwny VII — Ksztaltowanie §wiadomego odbioru kultury

Cele szczegolowe:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania ciaglosci rozwoju kultury i trwalosci
ludzkich osiggnig¢.

2. Ksztattowanie umiejetnosci odbioru dzieta kultury.

Zadania:

1. Rozwijanie zainteresowan muzycznych, teatralnych i filmowych.

2, Poznawanie dorobku naszej kultury.

3. Zachecanie naszej miodziezy do wspottworzenia kultury.

4, Wspolpraca z lokalnymi osrodkami kultury (filharmonia, teatr, kino, MOS).
Spodziewane efekty

Uczen bedzie:
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wrazliwy na pigkno,
przygotowany do odbioru dziet kultury,

czul potrzebe wspottworzenia kultury,

Y V V V¥V

postrzegal kulturg¢ narodows jako element kultury europejskie;.

Cel glowny VIII — Ksztaltowanie u uczniéw samodzielno$ci i umiejetnosci zarzadzania
sobg i swoimi zasobami

Cele szczegoltowe:

1. Pokazanie uczniom jak planowa¢ i organizowa¢ wlasng nauke z jednoczesnym
przyjmowaniem za nig coraz wiekszej odpowiedzialnosci.

2: Zarzadzanie sobg w czasie.

3 Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz

metod ksztalcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

Zadania:

i Pokazywanie korzysci plyngcych z posiadanej wiedzy,

2, Wyksztalcenie umiejetnosei planowania i zarzadzania czasem,

£ Rozwijanie zainteresowan uczniéw, wskazywanie im zasobow i mocnych stron,

4. Wyposazenie w wiedze dotyczacg konstruktywnego i higienicznego spedzania czasu
wolnego — zwlaszcza w nauczaniu on-line.

< Wyréwnywanie szans edukacyjnych.

Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

» doceniat warto$¢ wiedzy, znat swoje zasoby i mocne strony,

> potrafil spedzac¢ czas wolny w sposob najlepszy dla swojego rozwoju,
> ponosit wigksza odpowiedzialno$¢ za swojg edukacje,

> rozwijal swoje zainteresowania,

» potrafil prezentowa¢ wlasne poglady i opinie.

Cel glowny IX — Przygotowanie mlodziezy do podejmowania nauki na wyzszych
poziomach ksztalcenia

Cele szczegolowe:

1; Ksztaltowanie umiejetnosei zastosowania wiedzy w praktyce.

2. Badanie predyspozycji zawodowych mlodziezy.

Zadania:
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I Przygotowanie ucznié6w do egzamindw zewngtrznych i podejmowania decyzji o

dalszym etapie ksztalcenia.

2 Poznanie przez ucznia swoich zasobéw oraz predyspozycji do dalszego ksztalcenia.
Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

» dobrze przygotowany do egzamindéw zewnetrznych,

> znal swoje zasoby i mocne strony,

» widzial szansg lepszego zycia w zwigzku z lepszym wyksztalceniem,

» miat aspiracje do dalszego ksztalcenia sie.

Cel glowny X — Wlgczenie rodzicow do wspoludzialu w procesie dydaktycznym.
Zadania:

1, Informowanie rodzicow o osiggni¢ciach dziecka w nauce.

2 Stata wspotpraca z Radg Rodzicow.

Spodziewane efekty

Uczen bedzie:

> mial mozliwo$¢ uzyskania, ze strony rodzicow, pomocy w przypadku probleméw

szkolnych.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Podstawowe cele i wartosci przyjete do realizacji w Programie Wychowawczo -
Profilaktycznym stanowig podstawe dla stworzenia sylwetki absolwenta szkoty — czyli obrazu
osoby konczacej szkole, do ktérego osiagnigcia dgza wspdlne oddziatywania samych
zainteresowanych, rodzicéw/opiekunéw prawnych i pracownikéw szkoty.

Absolwent naszej szkoly to czlowiek samodzielny, realizujacy swoje marzenia,
pielggnujacy wartosci rodzinne, umiejacy odnalezé si¢ na rynku pracy. Naszym celem jest
przygotowanie miodziezy do uczenia si¢ przez cale zycie oraz przystosowanie si¢ do
dynamicznie zmieniajgcego si¢ $wiata: wyposazanie w umieje¢tnosci, ktore pozwola uczniom
funkcjonowa¢ w harmonii z najblizszym otoczeniem, spoleczenstwem i przyroda oraz
zdobywac¢ dalszg wiedzg, a takze organizowa¢ wlasng prace i czas wolny.

Nasz absolwent, to czlowiek wspolczesny, dla ktérego wiedza, umiejetnosci, tradycja i
kultura osobista stanowig podstawe do realizacji planéw edukacyjnych i osobistych. To

milody i kreatywny cztowiek, ktory:
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posiada umiejgtnos¢ zdobywania i wykorzystania wiedzy w teorii i praktyce;

jest dobrze przygotowany do egzaminu dojrzatosci;

jest odpowiedzialny za wlasng nauke, rozwija swoje talenty, pasje i zainteresowania;
umie samodzielnie, krytycznie i tworczo myslec;

zna jezyki obce i umie porozumiewaé sie z ludzmi z innych obszaréw jezykowych i
kulturowych;

potrafi poruszac si¢ w $wiecie nowoczesnej technologii informacyjnej i wykorzystuje ja
do realizacji celow powszechnie akceptowanych;

poznaje rozne kultury, poglady, wierzenia i przyjmuje wobec nich postawe tolerancji;
prezentuje wysoki poziom kultury osobistej;

$wiadomie korzysta z dobr kultury;

efektywnie funkcjonuje w otaczajgcej i zmieniajgcej sie rzeczywistosci;

potrafi szuka¢ pomocy i wsparcia w sytuacjach trudnych oraz pokonywaé przeszkody w
dazeniu do celu;

jest Swiadomy zagrozen istniejgcych we wspolczesnym $wiecie;

jest emocjonalnie zwigzany z ,, malg i duzg” ojczyzna;

prezentuje swoja postawg $wiadomo$¢ narodows i jest przygotowany do udzialu w
zyciu demokratycznym panstwa;

jest aktywny i tworczy w bliskim i dalszym otoczeniu;

przyjmuje empatyczng postawe w relacjach miedzyludzkich;

szanuje i pielegnuje wigzi rodzinne oraz przyjaznie;

jest cztowiekiem uczciwym i prawym; odpowiedzialnym za swoja wolnogé;

zachowuje wlasng indywidualnos¢ i szanuje innych pamigtajac stowa patrona szkoty
Tadeusza Kotarbinskiego:... gdy ustaje tolerancja dla tolerancji nastaje tolerancja

przemocy.

CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

Ceremonial, $wigta i uroczystosci, stanowia odwotanie do wielowickowej tradycji

czlowieka, s3 wazne dla poczucia tozsamodci, przez co stwarzajg nieograniczone mozliwosci
wychowawcze. Zalozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego IV LO uwzgledniaja
ich doniosta role¢ i wykorzystujg ja do ksztaltowania postaw, umiejetnosei, integracji

$rodowiska, rozbudzania zainteresowan i odkrywania nowych mozliwosci.
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Ceremonial jest waznym elementem szkolnego Programu. Nawigzuje do tradycji
szkoty, a takze wzbogaca tresci stuzgce ksztattowaniu emocjonalnego stosunku uczniéw do
symboli narodowych oraz Ojczyzny. Poprzez swoja tradycje i ceremonial, uczymy
poszanowania symboli i dziedzictwa kulturowego takich jak:

1. godto panstwowe,
2. flaga pafistwowa,
3. sztandar szkoly - Poczet sztandarowy bierze udzial w najwazniejszych wydarzeniach
tworzacych ceremoniat szkolny:

» inauguracja roku szkolnego,

» $lubowanie klas pierwszych,

> uroczyste zakoficzenie roku szkolnego,

» uroczystosci miejskie, regionalne i pafistwowe.

Wiele lat funkcjonowania szkoty, to mnéstwo okazji do podejmowania rozmaitych

inicjatyw, wdrazania w Zzycie ciekawych pomystéw, organizowanie réznorodnych imprez,

tworzgeych niepowtarzalny klimat szkoty. Wiele z nich wpisato si¢ w kalendarz naszej szkoty

juz jako tradycje:
> $lubowanie i otrzgsiny klas pierwszych;
studniéwka;
Thusty czwartek;

Rondonalia - powitanie wiosny;

dzien Patrona Szkoty;

uroczyste pozegnanie absolwentoéw;

prowadzenie kroniki szkolnej w wersji elektronicznej;

promowanie osiggnie¢ edukacyjnych i sportowych;

YV V V V V V¥V V¥V VY

obchody i jubileusze imprez i uroczystosci.

ZADANIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE NA ROK SZKOLNY
2024/2025
Priorytety Programu w roku szkolnym 2024/2025 wynikajg z Planu pracy IV LO
i Priorytetow MEIN, okreslajacych podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej
panstwa. W roku szkolnym 2024/2025 naleza do nich:
i Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan shuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnodci fizycznej i nawyku aktywnodci ruchowej, nauka udzielania

pierwszej pomocy.
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2. Szkola miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzn¢. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

% Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespolem zrdéznicowanym.

4, Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materialow dostegpnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyijne;j.

3. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosei
matematycznych w ksztalceniu og6lnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejg¢tnosei zawodowych oraz umiejetnosei uczenia sie przez
cale zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

7 Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.

Zadania do realizacji wynikajg z celu ogdlnego, jakim jest wspieranie uczniéw w osigganiu
pelnej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej, spolecznej
i duchowej. Dojrzalos¢ fizyczng rozumie si¢ jako prowadzenie zdrowego stylu zycia,
dojrzato$¢  psychiczng —  jako  ponoszenie  odpowiedzialno$ci  za  siebie
i wspolodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajgcy $wiat, dojrzalosé spoleczng — jako
konstruktywne pelnienie 16l spotecznych, a dojrzatos¢ duchowa — jako posiadanie
konstruktywnego systemu warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia czlowieka.
Przedstawiony ponizej system dziatan wychowawczo-profilaktycznych uwzglednia potrzeby
i stan zasobow szkoly, a sposob realizacji wskazanych celéw jest czesto wspolny dla
wszystkich wymienionych wyzej sfer. Zadania uwzgl¢dnig réwniez nastepujace problemy,
wynikajgce ze zmian zachodzacych we wspolczesnym $wiecie zauwazalnych w najblizszym
otoczeniu ucznia (szkola, rodzina, réwiesnicy, $rodowisko lokalne) i wynikajacych
z rekomendacji ujgtych w sprawozdaniu z pracy pedagoga i psychologa oraz przeprowadzonej

diagnozy:
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1. wyposazenie w wiedz¢ dotyczacg metod pozytywnej komunikacji,

2. ksztaltowanie postaw prospotecznych: uczenie wzajemnej tolerancji, rozumienia
potrzeb innych, a takze umiej¢tnosci wspolpracy na zasadach kolezefistwa, przyjazni i
szacunku; wzmacnianie dziatan dotyczacych kulturalnego zachowania si¢ zaczynajac
od elementarnych zasad savoir-vivre (uczulanie na ,,dzien dobry”, ,,przepraszam” itd.)

3. edukacja rodzicoéw dotyczaca komunikacji z mlodzieza, wzmacniajgca kompetencje
wychowawcze rodzicow,

4. wspieranie samorozwoju poprzez nauke¢ wyznaczania celow, umiejetnosci planowania,

5. profilaktyka dotyczaca zagrozen wynikajgcych z uzywania alkoholu, narkotykow,
substancji psychoaktywnymi w szczegolnosci dopalaczami, palenia papieroséw i e-
papierosow,

6. reagowanie na rozne formy agresji i przemocy,

7. budowanie poczucia wlasnej wartosci, ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
emocji i radzenia sobie ze stresem,

8. wspieranie 0s6b z problemami natury psychicznej, jak: zaburzenia nastroju, depresje,
proby samobdjcze, zaburzenia odzywiania, nerwice,

9. integracja uczniéw klas pierwszych oraz nowo powstatych zespotéw w klasach
drugich,

10. wsparcie wyboru dalszej sciezki edukacyjne;.

Zatwierdzony do realizacji Uchwatg Rady Pedagogicznej Uchwalg Rady Pedagogicznej Nr
7/2024-2025 z dnia 30 sierpnia 2024 r.

R ES TG 8 ove

o Hanna Mickiewicz-Kedziors
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